ZMENA JIDELNICKU

ROZVOZ mezi 10:45-13:30 dle oblasti,

VYHRAZENA, ) ! y
DO VYPRODANI POSLEDNI OBJEDNAVKA BUDE PRIJATA v 9:30 !!!
www.todovezu.cz
POLEVKA: KRUPICOVA S VEJCI A 1239 39Ké/5Ké
SALAT 100g: zeleninovy s okurkou A: 0 20 K¢
& |DENNI MENU:
S| w1205 FARAROVO TAJEMSTVI (vept.maso, cibule, syr) bramborova kase A fa710 129 Ké
| p4og BRAMBOROVE KNEDLIKY PLNENE UZENYM MASEM, SPENAT A 1237 129 K¢
.= | M09 LCHF - KURECI PLATEK NA PYRE Z PECENE MRKVE AT 129 K&
§ ¥ puoog JEM[\IE KpKosovE KARI'S DYNi, K'VI'ETﬁv«KEM A CIZRNOU  basmati ryze A0 119 K&
© | sp m150g  VEPROVA PANENKA SE SVESTOVYM PRELIVEM krokety A 17 159 K¢
POLEVKA: HRACHOVA A fa 39Ké | 5Ké
SALAT 100g: celerovy fit A: 379 20 K¢
< |DENNi MENU:
§ m:150g DEBRECINSKY SEKANY RIZEK, okurek bramborova kase A 123700 129 K&
S| w129 KURECI TIKKA MASALA (smatana, rajéata, koriandr) jasminova ryze A7 129 Ké
5| P3%9  KURECI PRSICKO NA SALATE Z COCKY BELUGA AT 129 K¢
E ¥ pu4oog  KVETAKOVY MOZECEK brambory A3 119 Ké
O | sp p3sig  TORTILA S TRHANYM MASEM A CEDAREM coleslaw A 123679 159 K&
POLEVKA: ZELNA S BRAMBOREM A UZENYM MASEM A fa 39Ké | 5Ké
SALAT 100g: rajcatovy A0 20 K¢
« [DENNIMENU: o
"c’: m:1209 VEPROVY KOTLET NA HRIBKACH opecené brambory A: 1a 129 K¢
& | m2409 PECENE KURECI STEHNO NA DIVOKO jasminova ryze A a2 129 K¢
P450g SALAT NICOISE (turidk ve vl.8tavé, vejce, rajéata, fazolky, olivy, brambory, petrzel)
=< A 3,410 129 Ké
:-'_:J ¥ pusog 2 VEJCE, KOPROVA OMACKA houskovy knedlik / brambory A 1237 119 K¢
® | sp m150g  LCHF - Peéené kufeci fizeéky se seminky, nebramborovy salat A 379 159 Ké
POLEVKA: UZENA S KROUPAMA A e 39Ké / 5Ké
SALAT 100g: okurkovy A: 0 20 K¢
< DENNi MENU:
§ M:130g  PLNENY PARIKOVY LUSK, RAJSKA OMACKA houskovy knedlik /jasmin A: 12379 129 K&
N
P450g KURECI RIZOTO okurek A 37,0 129 Ké
x| Mg VEPROVA JATRA S ANGLICKOU SLANINOU bramborova kase A a7 129 K&
E | ¥ p3sog  NUDLE S TVAROHEM, SYPANE MAKEM (maslo, cukr) A 1237 119 Ké
E |5 pastg ZELENINOVY SALAT S GRILOVANYM CAMEMBERTEM bagetka A fa710 159 K&
POLEVKA: KULAJDA S KOPREM A 1237 39KE/5Ké
SALAT 100qg: zelny s mrkvi A0 20 K¢
DENNi MENU:
§ m:1209 KURECI PLATEK SE SAZENYM VEJCEM A SUNKOU Stouchané brambory ~ A: 1a3 129 Ké
S| w129 VEPROVY PLATEK S JEMNOU PEPROVOU OMACKOU jasminova ryze A a7 129 K¢
o m:180g RECKE KOFTY, tzatziki pita chiéb A: 1337 129 Ké
x| & pasog ZAPECENA CUKETA SE SYREM A BULGUREM, salat A 1237 119 K¢
E sp P:400g  CERVENE INDICKE KARI GA (kufeci) udon nudle A 1267 159 K&

LCHF - LOW CARB HIGH FAT (nizkosacharidova strava, bohata na bilkoviny, ktera se zaklada na sloZeni a zpracovani potravin ne na jejich mnoZstvi, neobsahuje lepek)

FIT: studeny salét (bez peciva pokud neni uvedeno)

min.objednavka 119,-K¢



